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ewY;ksa ds cnyrs Lo:i % O;rhr] vuarj] n’kk±d 

 

eukst ckyk]  

'kks/kkFkhZ ¼fgUnh½ 

vks-ih-ts-,l- fo-fo- pq: 

 

lkjka’k % 

tSusanz dqekj dks ysdj ;g dgk tkrk gS fd tSusanz dqekj ewY;ksa ds ys[kd gSaA fdlh Hkh lkfgR;dkj dh viuh 

ekunaM 'kSyh gksrh gS tks vkn”kZ vkSj dYiuk nksuksa esa lek;kstu dk dk;Z djrh gSA tSusanz dqekj dh ;g 'kSyh vkn”kZ 

dh fu"Bk ls vuqizkf.kr gSA uhfrokn dfg, ;k fQj ewY;oku dfg,] lkfgR; lekt dk niZ.k dfg, ;k fQj nhid 

dfg, lc tSusanz dqekj ds i;kZ; ls fn[kkbZ iM+rs gSaA okLro esa lkfgR;dkj cgqr gh Hkkoqd gksrk gS] mldh vuqHkwfr 

blh Hkkoqdrk dk izfrQyu gksrh gS] og ukjh lkSan;Z ls nzfor gksrk gS] izd`fr lkSan;Z ls nzfor gksrk gS vkSj lkFk gh 

lekt dh ihM+k ls nzfor gksrk gSA uSfrd ewY; vius esa iw.kZ ewY; gSa] ;g lalkj dks ,d :i dk] ftlesa dY;k.ke;h 

Hkkouk gksrh gS] iznku djrk gSA thou ds izR;sd {ks= esa uSfrdrk dk viuk egÙo gksrk gSA tSusanz dqekj dk lkfgR; 

uSfrdrk ds xq.koÙkk dk lkfgR; gSA ;gk¡ ;g dguk laxr gksxk fd O;rhr] vuarj vkSj n”kk±d esa ewY;ksa dks ysdj 

tSusanz dqekj dh dye dqN vkSj rjg dh ys[kuh djrh gSA ;g ekU;rk ewrZ ,oa vewrZ dks ysdj gSA vUrj] O;rhr 

vkSj n”kk±d esa tSusanz dqekj ds uSfrd ekunaM cnyrs utj vkrs gSaA tSusanz dqekj ds ;s rhuksa miU;kl tSusanz dqekj 

Lora=rk ds ckn fy[ks x, gSaA ;gk¡ ys[kd tSusanz dqekj dh uSfrdrk dh cnyrh vo/kkj.kk izrhr gksrh gSA 

ewy 'kCn % uSfrdrk] Lora=rk] ekunaM] thou 'kSyh] O;rhr] vUrrj] n”kk±d] ewY;ksa] lkfgR;] lekt] niZ.k] vuqHkwfr] 

uk;d] psruk] miU;kl] fu"Bk] i;kZ;A 

 

izLrkouk % 

tSusanz dqekj ewY;ksa esa vVwV fu"Bk j[kus okys gS 

D;ksafd mudk lkgp;Z eksgu nkl deZpan xka/kh dk 

jgk gSA viuh ek¡ ls tSusanz dqekj us cgqr dqN 

lh[kk tks muds lkfgR; esa Li"V ifjyf{kr gksrk gS] 

thou dk fcuk uSfrd ewY;ksa ds dksbZ vk/kkj ugh 

gS] fcuk vk/kkj dk thou i”kqrk dk n~;ksru djrk 

gSA n”kk±d] vuarj vkSj O;rhr tSusanz dqekj dh ml 

;qx dh d`fr;k¡ gS tks euq"; ds ewY;ksa ls eksg Hkax 

gksus dh ckr dgrk gSA uSfrd thou esa vkSj 

vuSfrd thou esa i”kqrk vkSj euq";rk ds e/; dk 

varj izrhr gksrk gSA 

ewY; dk vFkZ vkSj uSfrd ewY; % 

 laØe.k ds bl ;qx esa lekt esa ewY;ksa dh 

vf/kd vko”;drk eglwl dh x;h gSA tSusanz dqekj 

bUgh ewY;ksa ds l`td gSaA ewY; 'kCn laLd`r Hkk"kk 

dk 'kCn gS vkSj ewy /kkrq ls cuk gSA bl ewy /kkrq 

esa ;r~ izR;; tqM+us ewY; dh psruk euq"; ds fy, 

,d vkn”kZ vk/kkj rS;kj dj nsrh gSA ^ewy* /kkrq ds 

'kCn dk ^ewY;* ekudj 'kCn dks”k esa vFkZ ns[ks rks 

^^dher] eksy] etnwjh] ykxr] fdjk;k] HkkMk] 

osru] ykHk] iwath] ewy/ku vkfn 'kCn ns[kus dks 

feyrs gSaA vaxzsth esa ewY; dks Value dgk tkrk 

gSA Value 'kCn ysfVu Hkk"kk ds Valere ls cuk gS 

ftldk vFkZ lqanj vkSj vPNkA bl n`f"V ls ewY; 

lekt esa lR;a] f”koe~ vkSj lqUnje~ dh vfHkdYiuk 

djus okyk gSA uSfrdrk bUgh ewY;ksa ds iz;kstu esa 

'kkfey gSA lekt dh ekU;rk ds vuq:i fd;k 

tkus okyk dk;Z uSfrdrk dh Js.kh esa 'kkfey] 

ckdh dks vuSfrdr ekudj NksM+ fn;k tkrk gSA 

fcuk uSfrdrk ds lekt esa fdlh Hkh dk;Z esa vkSj 

lkekftd fj”rksa esa e;kZnk feV tkrh gSA vr% 
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lekt dks lqpk: :i ls lapkfyr djus ds fy, 

lekt ds ekunaM gksuk vifjgk;Z gSA ^^tSusanz dqekj 

dk lkfgR; bUgh uSfrd lanHkks± dks lkfgR; gSA**1 

O;rhr] vuarj] n’kk±d dk lkekU; ifjp; % 

 ^O;rhr* ,d vkRepfj=kRed vkSiU;kfld 

d`fr gSA bldk izdk”ku o"kZ 1953 esa gqvk Fkk] 

blls iwoZ ^lq[knk* dks Hkh tSusanz dqekj us blh 

'kSyh esa fy[kk FkkA bldk uk;d dk uke t;ar gSA 

;g ,d vlQy izseh gS ftldk thou mís”;ghu 

gSA izse dh izkfIr uk gksus ls mlesa thou ds izfr 

fjfDr vk x;h gSA ;gk¡ ,d ckr vkSj dguk laxr 

thou esa tc izse rkj&rkj gksrk gS rks e;kZnk,a Hkh 

rkj&rkj gksrh gSa] ;gh t;ar ds lkFk Hkh gqvk gSA 

ys[kd pwafd euksoSKkfud :i dk fp=.k djus okys 

ys[kd gSA vr% ys[kd us t;ar ds vkSj mlds 

vlQy izse dk fp=.k [kqydj fd;k gSA nk”kZfud 

'kCnkoyh ds dkj.k Hkko O;atuk tfVy cu iM+h 

gSA uSfrd ds VwVrs izfreku ;gk¡ ns[ks tk ldrs gSaA 

ekuo thou ds fopkj.kh; iz”uksa ij fopkj fd;k 

x;k gSA miU;kl esa dFkkoLrq] ik=] thou 'kSyh 

lHkh uohu gSA vuarj dk izdk”ku o"kZ 1968 gSA 

e/;eoxhZ; Hkkjrh; ifjokj esa izse dk Lohdkjuk 

ljy ugh gSA izse dh leL;k dks ysdj ifjokjksa esa 

vDlj }a) vkSj ruko dh ckr ns[kh tk ldrh gSA 

miU;kl dk uk;d vkfnR; gS vkSj ukf;dk mldh 

pk: gSA vkfnR; vijkftrk ftldks lHkh ikBd 

vijk dgrs ls izse djrk gSA ;gk¡ ,d ckr dguh 

gksxh fd lHkh yksx vius izse dks fNikrs gS ijUrq 

vijk vkfnR; dh iRuh pk: ls dgrh gS fd og 

vkfnR; ls izse djrh gSA mlds vkSj vkfnR; ds 

'kjhj okys lEca/k Hkh jgs gSa ijUrq rqe vkfnR; dh 

iRuh gks vkSj rqe gh iRuh jgksxhA 

 miU;kl esa ifjokj dk eqf[k;k izlkn gS 

vkSj mldh iRuh dk uke jkes”ojh gSA vkfnR; dk 

ifjokj /kuh ifjokj gS] mlds dbZ dkj[kkus gSa] og 

ges”kk vius dke esa yhu jgrk gS vkSj mldh iRuh 

pk: mldh izsfedk vijkftrk dks ysdj cspSu 

jgrh gSA ys[kd us mlds eu ds Hkkoksa dk o.kZu 

euksoSKkfud 'kSyh esa fd;k gSA pk: dh ;g cspSuh 

iwjs ifjokj dks cspSu dj nsrh gSA vijk mudh 

cspSuh dks nwj djus dk dk;Z djrh gS D;ksafd vijk 

dk LoHkko ,slk gS fd og lcdk fgr pkgrh gSA 

mls vuqHko gS] og fojks/k ds izse dks Lohdkj 

djuk ilan ugh djrhA og cqtwxks± ds iSj Nwuk 

tkurh gSA pk: dh vk¡[ks [kqy tkrh gSa vkSj pk: 

vijk dh fe= gks tkrh gSA  

 n”kkZd dk izdk”ku o"kZ 1985 gS vkSj tSusanz 

dqekj nsgkolku o"kZ 1988 gSA ;g tSusanz dqekj dh 

vafre vkSiU;kfld d`fr gSA blesa ys[kd us vkSjr 

ds vga ds lkeus iq:"k ds >wdus dh dFkk dks 

egÙo fn;k gSA bl miU;kl dh ukf;dk ljLorh 

uke dh ,d efgyk gSA mlds fookg ds i”pkr 

vius ifr ls lEca/k Lusge;h ugh jgrs] ruko gksrk 

gS vkSj rykd gks tkrk gSA bl rykd dh ?kVuk ls 

ljLorh dk eu ifjorZu gks tkrk gS] og O;fHkpkj 

djus yx tkrh gS vkSj oS”;k cu tkrh gSA vc og 

ljLorh ls jatuk cu tkrh gS] dqN le; ds ckn 

mlds eu dk oSjkX; mls ,d laLFkku cukus dh 

ckr djrk gSA og iq:"kksa ls th Hkj dj bZ";kZ 

djrh gS vkSj bldh vkx esa tyrh jgrh gSA 

O;rhr] vuarj] n’kkZd ds uSfrd LoHkko % 

 O;rhr] vuarj vkSj n”kkZd dk dF; 

e/;eoxhZ; lekt dk dF; gSA bl e/;eoxhZ; 

lekt esa O;fDr uSfrdrk vkSj vuSfrdrk ls tqM+k 

gqvk gS] mldh xfr lk¡i NNwanj okyh gSA uSfrdrk 

dk nkeu Fkkeus esa og vius edln dks iwjk ugh 

dj ikrkA okLro esa Hkkjr dh Lora=rk ds i”pkr 

Hkkjr dh lkekftd fLFkfr esa vkSj mlds ewY;ksa esa 

fxjkoV vk;h Fkh] mlh le; tSusanz dqekj dh ;s 

rhuksa d`fr;k¡ izdk”ku esa vk;h FkhA lkekftd 

ifjfLFkfr esa izfrQyu O;fDr viuh futrk vkSj 

mldh dqaBk,a mls cgqr ihfM+r gh ugh djrh cfYd 

mls ludh Hkh cuk nsrh gSaA ,slh fLFkfr esa O;fDr 

ls uSfrdrk dh mEehn djuk fujFkZd gSA 

 tSusanz ds vkyksP; rhu miU;kl O;rhr] 

vuarj] n”kkZd lkekftd miU;kl gS ftlesa fookg 
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vkSj izse dh leL;k dks eq[; :i ls fpf=r fd;k 

x;k gSA lQyrk vkSj izse dHkh Hkh LFkkbZ ugh 

jgrs] ;g tSusanz dqekj Lo;a ekurs gSA tSusanz us 

Lo;a e/;eoxZ dh fLFkfr dks Hkksxk gSA bldk 

dF;xr izek.k ;g gS fd tSusanz dqekj viuh eu 

dh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i euksfo”ys"k.koknh cu 

x,A d`".k cynso oS| fy[krs gS] ^^tSusanz dks i<+rs 

le; esjs eu esa dbZ rjg dh dSfQ;r iSnk gksrh gSa 

& foLe; gksrk gS] eLrh feyrh gS] mÙkstuk gksrh 

gS] >qa>ykgV eglwl gksrh gS] vkjke Hkh feyrk gS] 

mtkyk mÙkjrk gqvk fn[kkbZ iM+rk gSA**2 

 lkekftd lEca/kksa ds xf.kr ds dkj.k 

fodkl djrk gS vkSj lEca/kksa dh izxk<rk 

ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksrh gS] ;gh thou dh 

'kSyh gS vkSj ;gh lekt dk Lo:i gSA Hkkoqdrk 

dk Lo:i O;fDr dh vUr% psruk ds lkFk tqM+k 

gqvk] thou dh folaxfr;k¡ vkSj thou ds 

vUrfojks/k O;fDr dks uSfrd vkSj vuSfrd ds ckjs 

lkspus ds Hksn dks lekIr dj nsrs gSaA 

 tSusanz dqekj ds u, ewY;ksa ds fp= lksp 

le>dj izLrqr ugh fd, x, cfYd ifjfLFkfr iznÙk 

gSaA VwVrs tqM+rs lEca/k euq"; dh Hkkoukvksa esa 

fopyu iSnk djrs gSaA bruk gh ugh O;fDr dh 

'kkyhurk vkSj O;ogkfjdrk dks Hkh izHkkfor djrs 

gSaA ;gh thou gS] ;gh uSfrdrk gS vkSj ;gh 

O;rhr] vuarj vkSj n”kkZd dh lkekftdrk dk 

Lo:i gSA vijk] pk:] jatuk vkSj vfurk blh dh 

nsu gSaA 

 vga vkSj vkReihMu dk vk/kkj fyfoMks dks 

ekuk tkuk U;k; laxr izrhr gksrk gS] blhfy, 

ljLorh dks jatuk :i /kkj.k djuk iM+k vkSj 

viuh izfr”kks/k dh Tokyk dks 'kkar djus dh 

dksf”k”k dh x;hA vkReihM+u O;fDr dks fonzksg dh 

vksj izo`r djrk gS vkSj lekt esa fonzksg ewY;ksa dks 

frykatfy nsus dk dk;Z gSA Lo;a tSusanz dqekj 

fy[krs gSa] ^^uSfrdrk ds <duksa dks mij ls nkcus 

ls vuSfrdrk lekIr gks tk, ;g laHko ugh gS] 

;g lp gS fd vga eU; uhfrokn dk ncko 

vuSfrd vkpj.k dks gfByk vkSj cgqr csg~;k cuk 

nsrk gSA**3 jatuk blh dk ifj.kke gSA 

 ,d vU; LFkku ij tSusanz dqekj vkSj 

fy[krs gSa] ^^vko”;drk gS fd os yksx 'kkyhu 

pkgs de le>s tk,] ij viuh txg izd`r cus 

lH; pkgs de gks ij bZekunkj vo”; jgsaA**4 ;g 

tSusanz dqekj dh Hkkouk rhu mDr miU;klksa O;rhr] 

vuarj vkSj n”kkZd esa ns[kh tk ldrh gSA ;gk¡ 

tSusanz dqekj dh dye ikjEifjd uSfrd ewY;ksa ds 

LFkku ij uSfrd fp= cnyko ds :i esa izLrqr 

djrh gqbZ pyrh gSA 

 O;rhr ,d vlQy izse dFkk dh fp=.k 

djus okyh d`fr gSA ;gk¡ t;ar tks d`fr dk dsanzh; 

ik= gS] vfurk ls cgqr vf/kd izse djrk gS tks 

lQy ugh gks ikrk vkSj lk/ku lEiUu ifjokj ds 

iqVh ls fookg djus ds ckn vfurk dh dqaBk mlds 

thou dh [kqf”k;k yhy ysrh gSA og uSfrd vkSj 

e;kZnk lcdks frykatfy nsdj t;ar ls dgrh gS] 

^^rqe eq>dks ys ldrs gks] lewph dks] ftl fof/k 

pkgks ys ldrs gks] L=h lnk ;g ugh dgrh] 

csg;k;h dh gn ij Hkh ugh dgrh ysfdu eSa lq/k 

j[kdj dgrh gw¡A**5 ;g cnyrh uSfrdrk dk fp= 

gSA vijkftrk bl vuarj miU;kl dh ukf;dk gS 

og vkfnR; ls cgqr I;kj djrh gSA og ,d laokn 

ls dgrh gS] ^^pk: rqe ;g djksxh rks rqe [kq”k 

gksxh] og [kq”k gksaxs] I;kj esa rqe igy yks] I;kj 

esa rqe csg~;k vkSj csjge Hkh cuksA**6 n”kkZd dh 

iwoZ dh ljLorh vkSj vcdh jatuk bl ckr dh 

vksj ladsr djrh gS fd thou esa dksbZ Hkh pht 

LFkkbZ ugh gks ldrh pkgs og uSfrdrk gh D;ksa u 

gksA ikjEifjdk jatuk dk pfj= vk/kqfud ljLorh esa 

dksbZ Hksn ugh n”kkZrkA flok; mldh uSfrdrk dks 

NksM+djA dguk laxr gksxk fd rhuksa vkyksP; 

d`fr;k thou dh dBksj gh lgh ijUrq lPpk fp=.k 

izLrqr djrs gq, fn[kkbZ iM+rsa gSaA 

milagkj % 

 tSusanz dqekj ;qx ds lkFk pys vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dks Lohdkj djrs gq, mu Hkkoukvksa dks 
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ekSfyd :i esa viuh d`fr;ksa esa izLrqr fd;k tks 

;qxcks/k dk izrhd FkhA thou dh eeZ le>dj 

vius dF; dks fofo/k fp=.k ds lkFk fy[krs gq, 

iw.kZr% bZekunkjh dk fuokZg fd;k gSA pk:] vfurk] 

vijk vkSj jatuk ,slh ukfj;k¡ gS ftUgksaus vius 

Lo;a ds dsanz esa j[kdj vius thou dks th;k gSA 

dke] dqaBk] vga] fonzksg ;g lc {kfud gksus ij 

thou dh fn”kk cnyus dk dk;Z djrs gS thou dh 

blh cnyrh fn”kk dk tSusanz dqekj us vius rhu 

vafre miU;klksa esa fpf=r fd;k gSA L=h&iq:"k ds 

lEca/k gh uSfrd vkSj vuSfrdrk dh ifjHkk"kk cukrs 

gS blesa ifjfLFkfr;k¡ eq[; vkSj ys[kd tSusanz dqekj 

xkS.k gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lanHkZ lwph % 

1- tSusanz dqekjh dh ewY; fu"Bk] egsanz izrki 

flag] i`- 13 

2- tSusanz dqekj dk lkfgR;] d`".k cynso 

oS|] i`- 22 

3- lkfgR; dk Js; vkSj izse] tSusanz dqekj] 

i`- 102 

4- O;rhr] tSusanz dqekj Hkwfedk ls 

5- n”kkZd] tSusanz dqekj] i`- 57 

6- vuarj] tSusanz dqekj] i`- 108 
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